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دب ل  ل ل  ل ل ل  ا   ل ا  ئل
لح   ت لجن   ا ا، هي  ئبد  ل ت
ل د ّ ما ب م م ب ب م ئبلج -ام 

 

 : م  مق
ا ئ ل ل  ل    م ل  ل ا ا  ل  ل  دب  ب 

دباــش لم ه  ل م م    ب   ، دبي اا ل  ل  ّ  ،
شا   ا ا ل دبي م ل  ا  ،  ما  ل ا  ل ي  ا مهم  م

اه ُ ل  م  ما  م  ،  ه اه م ه  م ب ه  ، ل
ها    ال ش م  لت  ا  ل ما  ا ل  م ا   ل ا  ل

ب ل ا ه  ا ه ت م  ا ا، هي  ي  ت ل  ا   ل ا  ل ئ 
جا د    ، ل  هج  ال  با  ل  ل له م 
مام  ل  هج  ب   ل  م دبي ه  ال   ، ل
ال  با م  له ه  ل  ب  ل ا  د ب  ا ماا م

ب ل ا  خ ل ي د  ا  ل ا  ل م  ه ئم
 ، لح ت لجن   ا ا، هي  ا  ت له  ه ل ه 

ب همش ا  د اد  ل ها  لت  ل  ا  د ل م  م  ئ 
فاع عن النفس: -ت ليا ال يف   ع

ا ل ما  ا ل  م ا   ل ا  ل لح    ه م
(Defensemechanisms) ل  ل ل  ل ل ا   ، (Freud, Sigmund)ي 

لت   ل  اا  ي  ا  مها  لت  ل  لح ام لجم  ها ت  ل 

                                                           

-  ل  شهادته م   ، ا ل  ل  م  ا  ل ل  لش  ش ت  
ل  ل   ا   م ج  ا  ا  ش ، ب ما  ل ما ب   ، نه  ها، 

 ، ام ل ش  ا  م ا ا  لم ، م لبش ل  ي م  ه   ، د بها ب هل م م نه 
ش    ، ل ي  ام  ا  له ش  م  ت ) ل ل ل  دها  ل  ه ي  لح ب  ل 

 ، ، ب ل ل ، د  ئ(برت،  زرسث، ثب 
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ابت ل ل  ي م 1د  د  ل ها  ما لت  ل  ا  مل ل ه مجم م   ،
ب لب ل شا  جا  م م  ئلاش ل

ل ب  ج  ل    ا   ل ا  ل ا Idله ش 
Egoل ه Superegoا  ا  ل  ل  ام  بل  م  لي  ل الجها  ، ت

مها ب  لت  ل  ا ل ل  ل   ا  ل لل ا ل  ا  بل  
ت ل ا م  ه  ل ه ي 2ل  د  ل   لح     ،

ل ل ب ما ل  م  ُ ها  ل  ، لاش ي  ، بل ب  ه ل اب 
ت  ا  ب ت ا  ح ا ه ما  همها،   (Freud, Anna) ي لت  

ب ا ل ا  ل ئد 
لها  لت  ل  ال  م  ا ت ل ا  م  آل ه م م

ا  ل ي  ابتا  ل ل  د  ئ3لت  
ما  ا م ل  ا  مل ل ل    ا   ل ا  ل د ب ا
لت  بها     ل   ، ل ل  ا   ل ه  ب ا 
اد  ها م  ل تبما   ال  ها،  ب  ل   اا  ا
، بش  ل ل  ا  مل مبا  ش ب ها،  ه ش  ي  م   
ش    ، لح اب  ل  ه  ا ب ج  ما  ، ب ل  ي د ـــــــــــــــا  
ل ب  ل  شل  ل   ل  ه   ، له ي   ل  اد  ما م هج

تنها م ما م  نها  ا م ش ل  د ل  ئ4ا 
ا  ل ا  ل ت   ا  ما  ت  ، له ا   ا  د  
ه  ل  شاه ما  ا،  ي  م مل  ل ل   هما  له  ا  ا     ل

ا ما ه د    ، له د د  م د  ل  مج ل  ل ب 
اب تها  لت  ا  ل ب  ئل
                                                           

1-  ، لجام ا  ب ي، د  جا ما  م  ،  م ل ل ل  ل  ش  جم  ،

  ، ، دب  ئبخخثلج
2-  ، ئبدخث 
3-  ، ، دب  اه ل  ، ام  ي،  ل م  ،  م ا ل ما  ا م م ا ش  ل ل 

ئبثت 
ل-4 ا  ل ا  اش   ،  ، ، د، لج ال ل  ب  ، م ب  ش    ، ا

ئبثخح
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م   ل ا  ل اا  ا ا  م ل ل  ا  د  م ا ت ل ا  ل  ب
ت مل ا  5  ل  ُ ما   ، ا ل اا  ي ا ا  ا ل  ل   

جاب  د  نها ت ا ب ما  ل ل  ل   ا  ا  ب اب 
ل  ل  ل   ل ا  ل ا لحل  مها  د   خ  ل د  م

ت لخا ه  مل  6ل ا اش  د  د با   ا  ل ا  ل ن   ما 
ه  م   ل ما   ل  ها ب  ه م م م ب ا  لا م 

ي   ا لها    ل ا  ل اد   ل ل  لما  ا،  ا  ش
ب ا  لح ب  جا د م  ل امل  ئ 

ا  م ا  ، ي م اش ا  ل ه  ل ه ش م   
ئ ا ما  ا م  مل ل ه  د ل ه ا  ا  ،  م  م لج ل   

ن  ش م   ، ا ا ا ه  ا ل ا  ،  م  ا ال   م ل م
ل  ل ل م  ل ل ل  ا  ل ه  مل ه ما   ، لش ادها م  ب ه   ل

ئ د  ل ه  ا ما   ، اد د بال ل ا  لي م  ه  ئب7د  
فاع: -ث-ت ليا ال  أنما 

ت ل ل  دها ت  ، ا ل ا  ل آل ما م ا   & Ihilevich)ه

Gleser) ( ب با تخي  م  ا  ما ه  ، ها ب ا ل    م م  )
م  م  ي   ، ا ل ا  ل م  ه م م ي  ب  ا م ا ح  ل ما 

ل  هيش ت لب  ي  ها   ا لخ ل ا   ه  ، ا ب  Regressionل ل
Repression  ل ا  Isolationل ب ا    Projectionا  Undoingل

ل   ل   Introjectionدما    Reaction_formationل 
اب  ل ا  Turning aginst self   ل اعي  ل ب  ل ل    ل 
Reversal امي  8ت ل ي ت ل  م ا   ل ت  ا  ل  Sublimationا ت ل

Displacement  اDenial  م ئب9تIdentificationل

                                                           
5-   ، ئبثرح 
6-   ، ا ل ما  ا م م ا ش  ل ئبذتل 
7-   ، ئبثت 
8-  ، ئبحت 
9-   ، ئبحت 
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ل  ل  ها  ا  م ا د ل ل  لما  ا  ، Aggressionما 
ب  ل ل  Justificationل  Rationalizationل  ل  ل   ،Conflict ،

با  ل 
Frustration ل  ، ل ل  ل،  ل ا  لخ ل  ل  ا  ، با

حابببببببب ئا
ل م  ه لت لها م ل  ا  لم ل م  شمل  م   ا  ل ا 

د  ل  لل   ، لب ل شا  ل  با  ل ا م  ا  ه   ، له
اب  ل ي  ل  ل  ل بها  ُ لت  مل  ل ا     ل ا  مل

ل ها  مل ل م   هي  ه ا  د ل ا،  تل له ي  مل  ت 
ه  م ه ا ب  ل ي   ل  لما  ّ  م  ا  ل ما  ا
ل  ا   ل    ، خ ل ي  د  با م د  ب  ما  ا

ه  ل اب  ُ ل ب   ، ب ل ا  له ا ب   Obsessional neurosisد 
ت ا ل ل  ئب10ل

ل  ه بال  ل ل  با  ما ا با  
خ  ل  ، ل با خ  ل  ، ا ا با لبا با   ، ل 

بببببب ل ام  ب ب ئله
ل ال  ي  ا  م  ، ب  م ج  ا با  ل ا  ل ب  

ئا  ح ل   ش ما  ي  ا  ا  ل  ا   ب  ل ا ه  جهل 
ئماب
فاع عن النفس: -ج-ت ليا ال  بواع 

ي  ل  ا  ا م  ا  ل ي  ت  ا  ا  ت ل ا  ل ل ب  م
لي،  ل اب  ل ي  لي  ا م    ل  ، ش ل ا اب  ا  ل

ل ل  ل م   ا  ل ب  ب م  ا  ل ب ب   ،
ب ا ل ل م  ي ل  ا  ل  ل  ،   ب ب  ئل

                                                           

-  دبي، ش ل  ل  م ل ا ش م ّ ،  ه  لج  ، لجام ا  ب ، جزسثد 

 بذز، تز، سر، زر  

ئ
10-   ، ا ل ما  ا م م ا ش  ل ئبختل 
-  بش ا ل ا  ل ا  اش  ئ، 
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 ، ل ا  له  ا  ل ب  ج  ا  ل ا  ل ش    
ا ل هي  د لخ  ل مها  لح  ه  ّ ش ال  اش  ل 

ب ل  م  د  ل يه ل  ئل
" -ث يا واي "أنا، هي وأخ  دراس نفسي ل

ت لح ن   ت لـت ا ا، هي  ل  ت م م  ب  ا م د ا 
ا  ل عي  ل ا  م ب م  ا  ي  لج ي  لح ه (Homodiégitique)ل   ،

مامها بال  ه ي  ل  ل  ا،  ل  ب م  ل ا ل  ا  م ما 
ب ا ل د  ل  ل ل  ل ل ل  م   ، ئل لل

لت   ل  ا    ه     م ت دب  ا
ا م  بها  ل   ل  ل ل  ، مها م لت  ب  ل ل   ه 

ت ل ا 11ب مما ش ل   ل  ل ل دب  لت   لما  ا ب ،  ت
ا  خي  ا ل ه  ل  د م  ل ا  ي  ا  هما   ها ت بال 

ه  ا  ا بالح   ئ12تلبل 
ا  د م بال م  ل ما  ت   لح ن   ل   ت م 
ل  با لب  اد ا ل  ل  اب  اد  ل  مل  لت  ل 
تها  اب  ش م ها  اب بل ب ا  ا  اب ها ل بما  م با ل 

د ل ه  ته ه ل ها،  ش   ا  ل د ه  اد   ا 
ه  مل ه  ، ا   ل  ل  ل ل  دب  ي  م  ج ي  م  ل
ه ما   ، ته شي  ا  ماعي لل ل ا ي  ا  م ا  م ا ا هما  د ل

للب م  ج ي  اب   ه  ب  ا ل ل  ل ا م سج  د ي مج ي،  ا
ل  ل ب  ا ل لح  ا  ل  ها  بن ه  ، هم   ا  ال م

                                                           

-   ، ، ب اش م  ل ب لل ل ل   ، ا ا، هي  ش  ن  ، لح ئبحثتج، ج 
11-   ، ش د ، م ل  ل  ل ل ،  م م  ل  ل  ل ل ل   ش 

 ، ، ب اش م  ل ب لل ل ل  ة  با ل  ، ما ة د  لج  ، ا ،  ستتج، ثا

ئبحث
12-   ، ئحث 
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ل ل  ا ل ل  ل  ماعي   ا ما ه  ماعي،   ما ه  لاش 
ت ب لها  ش ا   ب  لج ا  د  ال  ه م ي  ئ13ل ت

" -ت-ث يا  دراس عنوان "أنا، هي وأخ
ل  ل ي  لل ده   ل  ل   لجها  ل  ل مباش  ا  ل
لجها  ل  ا  ابل ب م ل ا  م  ه ت،  ل ا   ، له ا،  ل  ت

ش  ئل 
ئا                              ا                                     
ئله                                   هي                                 

ل                            ا                                  ئا 
ه   ، ل ي  ل  خ  ل خ سح  ل  ا  د  ل ج  

ه م د  لت  ح  ا ل ل خ  ل ه  له  ما  ا،  ه  ا  ه  ، ل م  ب
ل    ، لت  اتها  ا م  ل م ها،   ل   ل م ب 
ات     ابلها ت ا  لت   ا  ه  ،  ته ها م ب

ئب14جلهات
ا ل ل  ا   ، ا ا ب  ا ل ،  ب  ا م هما   ب

لبا  ل   د م  اد  د ت ا ل   ، ه ا مش ل   ، ا 
ت ل  ن  ا  ش ا   ما لح ئب15 د

ابل هي  ي   ا،  لت   خ  ل ل  م ا  ل   م 
خ ل ل جلها،   هال  سح  لت    خ 

ا  ها لانه خ سح ب  ها  م  لت  ل  ي  ا  ل ال  ش
ب ب ئل

لت         ل  خ  ل ابل تهيت هال  ي    ، ات سح ابل ت ل  ات  ــت
ل  ما   تها د ،  سح ت ح لخا ل ل  خ  ل ابل 

ت ل د م   جم  ئب16ل ما 
                                                           

، د  -13 ب ا  ما ل ي      ، ل ش   م ، م ّ ا ة ب با ل  ، ما

 ، ، ب ا ش  ة م لج  ، ا ش ا  برجج،  سثتج، ثم

ئ
14  ، ل ئرتز 
15-  ، ئبخجل



 

ي ا نق ا ة، ق بيّ امعاص واي الع ّ د في ال  حوّا السّ

482 

 

لت ل  لب ه  ، ت ا  خ لب ب ا سح  ما   ما  
ت ل ا م ب  ها لل ئب17م

ي   لل ل  ل  ا  خ ل سح  لب  ما  ل ل 
ل  د  ا   ، ا ل اها  لت  لبا  ا  لح ي  اهم  ه  ل  ، ل بالخ 

ب له ا  خ ب  ل ي  اما  ئسح 
ل ا  خ ل ي  ا با ل  م ا ي   ل  م لت   ، ل ي   

ل هي  ي ه  ا     ، ا  ، م ل  ، م ج  ، ل  لجها  ي  ل 
م  ل   لت  ا  ل م  ل    ، ال  ل هي   ش لت  م 

ل ل ل ش ا باآ  ب ا م  ، ب خ ا  ب ب ل     
ت م ما   ج   ا  ا ت اة 18م  ا  ل ل  ا   ه  ،

ا  ش ب  ، ي       ُ ا  ت ا ل ا ه  م ما   ،
ت ل ئب19م

ي  لل ل  ل  ا م ا ا ب ا لب  ج سح  ه  هي  
ب  ، ت  ا ه ل له ب  ه م ما  اب ب   بج 
ت ه ي  لل ا  ئب20ل

ا         ل  ا  با ا  لبّــ باله  ا  ل   ش ا سح  ي  ا  ا
ي  ا  ل ا  خ ل ل  ا  ل ل  ي   ا  ل   م  ما   ،

، م ا ا سح لب م  تها   ا ها هال   ، ام م  ل لخال  م،  ل 
ا  م ا  ل ي   لل ا  ل اتها  ها  ب ب مب م  لت ما ب 
ا  لحاد  ل  ا  ما  ، تل   ه ل ها  ج ه  ي  ته ل ل ل

ّ مائ ل ل ل  ا   ل تم  ه ئب21م
ش  ها  ل ام  ا  ا ي د   ل  ا م ا م خ هي 

لب ل هما  ل  م  ج اتها م   ا ئي م

                                                                                                                                                    
16-  ، ئبزذثل
17-  ، ئترثل
18-  ، ئبرتل
19-  ، ئبزتل
20-   ، ئبثثثل
21-  ، ئبخرل
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": -ث-ث يا فاع عن النفس في رواي "أنا، هي وأخ ليا ال  دراس 
خيل - أ  :(Imagination méchanism)لي الخيال وال

ل  ل  ل  ه  ما  ه  ، ب ل  ا  ل ا  ا بالخ مال ت
ا ب   ي  نها   الي  لخ ا  ل ب  تث حتل    ب

ا  %تد ل ل م   ل ها  ل ب بها   خ  دم  ي     
اد ب   لحال  ه  ي ه  ، ل ل لش بال  الي ل  ئب22ت جثل

باتها،  ا ل ب دها  لب  م ل  ل  ل ل  ي  خ  ل  
ل  ا  ل   ه  ما  ه م  ل  ما  ل 

ته   ، ام  ل  ل  ل  ها  م ال م با ب  ها  ل ل،  م
ب ل ي  ا ل ما عج    لخ ال  ل  د  ل ل  ل  ه  ئه

ب ، له  ا  ا بال ش   ا  لخ ل  ل   للج 
ب ل ا م ل  لّ م ه  ا ئب

م م ب  ه ه  ها سح  ا  ل د ب  ا  لخ ل  ل  م
م   ا ت ال ا  ا   ، ل ل   خ م ل ه    ، ل

ت شا هام  هم   ا  ل م  ا  ئ23ا
ل نها  ما  عج   ما  ها   بب ها ت ل ي م ا  خ  

هات ئ24 م
ه  ها   ه ،  م به بال ل   ه  ل ه ب سح ب
 ، ل ام  ي    ، ل لح  ب لها  ا  ب مما  ما  لغي  ل  

ا  ل   مل  ل  ام  ل م    ل  مل    ،  
ب ل  ل  ئل 

ل  لغي  ها   م ل  ا  ام  ي  ل  ل   ل 
ام  ه د  ام،  ه  ه له م م   مل  هي  ا،  ي م  ا ل 

ال  ي  ج سح   ل  ، ل ل ل ي   لب ل   الي ب   

                                                           
ل  -22 ة م  ح ل م  ل ل ، م   ل  ل  لحا  يش معج م ، ل ن ب لش

  ، ، دب  ل ل م  ئبثزلل
23-   ، ئبرتل
24-   ، ئبثثل
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شا   مــــــــــــا    ّ ا  ها ب ه ي  ب  م،  ب  ح بال ب 
ا  ل ب  ،  ل  ه ل    ل ب ي   ، شــــــــــــا  م 

لب ي د  ا     لت  م  ب  ا  ل ش بّ سح    ،
ا  الي،  ي  ا  ل ج  ما   ش با لي،   ي د ام   لت  ت
د  ا م ب  ّ مت  م ي ل    ، شــــــــــــا ما  ها  نه ا،   لها  ا

ت م مام  لت  ب ا  نها    ، ب ا ئ25مت  
ي، م  سح  ل بالله م  ش ، ت ا لل ا م ال ا  ا ها  ل ي 

هات ل م لت  هام  مى  ام 26ل ا  لخ ال  ي  نها   ا  ها  ا ل  ،
ام  ل   ل  ي  م    ، م ،  ل  مت  ه  ل

ئ ل ي   د د مهما  ل ل  ل  لحا  ه  ا ش  ل ا    ، ل
ه  ش بال  م  ل ب  ل  ب  ل ما    ، اد ا  تهم 
ل  ي م ل  ا  ل  ل  ل  ى ب ا  لخ ل  د  ا  ل،  ل ا  ل 

لج ا  لخ ل  ج سح ا    ل    ، ل ب ل ا  ا د ئآل
 ، ها ل ال م  ل  د ب  ش  ل ا  ا   لخ ل  شبا    ا
ج  ل  لح )بببب(  ا م   ل ت ل  ا  ع    لت  ا  ا
ي  ل   م  ه ب  اب  ل ا   ل  ل  ل  ل  

ت ما ل ه  ئ27ه
ــ  ب ـــــــل  ، بش ا بال ا  ا ش  ل  د  ا  لخ ل    
ا   ا ت ا ه   ، خ ل شها  لت  ام  اا ا   ، ل ل ل 

ت د ال  بل ب م م ا   ئ28ا
ل  ا  ااتها  ها  ام  ا   هي ا  م  م،   

ل   ب،  لها شب  لحـــــــــــــ ب  هج ب بن  ل  شــــــــــــاه  ا ل ل مام 
ي  ل   له ب ا  ل   ا ل ل  ي به بل  ها ا  ل  ، بن م 

ب ده ئل

                                                           
25-  ، ئبزتل
26-   ، ئبحجل
27-   ، ا ل ا  ل ا  اش  ئبختخ، 
28-  ، ئبزتل
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ئ ا سح ي  ا  لخ ل  ه  ي   مـــــــــا  ــــــــــــــال  ل ـــــــــــا  خ لل
   ، ل ل ل ي    ن  ل ت ي    ، لشه شا  هــــــا،  ه م
ل  ل م  حبن  ما،   ل  ل  ي  ت   ، مام   ب

ي   ل  لت ل   ، ئ ،  مش ل ا م هاميتم ا   د 29م  ،
ما  ل ا  ل لح  ا   لها سح ب ا  لت  ال  ل ا  خ ل
؟ ل  ش   الي،  ا   ل ا     م  ال ت  ام 

ت د ا 30  ا  سح  ل  ي  ا   ل  ا م خ ل ه  ،   ه
هاب ش تها  ش ب ها  ل ئ  

ل  ي م الها  ش ي    ل   ّ ل ا  لخ ل  ل م   ل 
لت  ه م سح  ج لما  ا، م ب  ش  ل م م  م   نها  ا   ، ل ل

ي هاما ي  امي،  ت ها ب با ت ب  هاماتها  د  ب    
ل  ج  ا      ، ي ب  ا ل لش  ما    )بببب(  د

ئ31بببت
لت ل  م  لج  ا  ل ا  امي،  ا  م  ال
تها  ا   شه خ ل  ا  لخ ل  د ل  ل ل  دّ بها  ح  ل

ب لل ها  ئم
ب ا  ه ها، ت ي  ل   ه  ح  هم ل ا  خ ل 

ت ه  ا با   لخ هام 32ل  اا  شب بالخ ا ت لخ ل  ب   ،
ت ب ئ33ل

ها،   خ سح  ل  ش ي  اهم  ل  ل ا  لخ ل  ا  
ي   الي م  ما   ل تب ، ي  ل ل ي  ا  ل ب  ا  لخ م 

ت اد اا   ش ل   ل 34ل م  ل بش ل ي  ا  لخ ل  ب   ،

                                                           
29-  ، ئبسجل
30-  ، ئبتحل
31-  ، ئبخخل
32-  ، ئبجذل
33-  ، ئبدتثل
34-  ، ئحجثل
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ه ما  م  اد  ا  اب نها   ش  ل ل  ت م م  ل    ، هاد
ب  سح

 :(Regression méchanism)لي النكوص - ب
ها  ل   ل  د   ل ل ت ال  لح لل م ه  ُ

ا  ل ل ه    ، لج  ل  ل ا  ل ل  ب 
ا  ل  Defense mechanismeل ل  ها  لت  ب م  

ل  د لل ل ل  اب م ي  ل لي   ليتم  ئ35ل
 ، له ه  ي م م  ا ب د ها  ل لج  لت  ا  ل ا  ل ه  م 
ام   لل م  جا  ها ا ب ش   ل   م لب  
ل  د  ل ب ل م ل  ها،     ل   ل  ل 

ل  ل م ل ل  مل  ل ب  م  ا،  ا  اب    
ئ م   ب  ل ل  ج ، بال م  ا  ب ئ36ل

ل  ل ما  د  ل   ، ل ل ل  ل م د  ل ُ بال ت

ت ها   ا ب ا با  مل م  ش ل ما  لي  ئ37ل
ها ت ل ل  د  م ل   ا سح  ال م  ل ل  ي ب  ا 

ت ئ38ماما    
م لل  ل ل   م  ل ، ه  ل م  لج  ل ب  ا  ل ما  
ــــــــــــــام  ا  ل ش  لحــــــــــاده با  ل  با  ا ا للم ل م م  ما،  د

ل ا اش  ل ت ا     تها  ا سح  م  ا م   ، ب خا
بل  هامها  ل ل  ا  ا  لت  لحل  ا  م ل ا  ب ي  ا    ّ  

ميت ها  ا م م ا م   ئ39 
ل  لح  با م  ل ه ا  ل  ل ا  ل  ل م  ي  د سح 

بئ ا ب  ل  ئل 
ئ

                                                           
35-   ، ل  ل  لحا  يش معج م ، ل ن ب ئبددثلش
36-   ، ل ل ل  ل  ش  جم ئبذخث، 
دبي،   -37 ل  ل  م ل ا ش م ّ ئبسز ه 
38-   ، ئبثثل
39-   ، ئبحثل
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ئ
اع النفس ي -   : (Conflict mécchanism)لي الص

ال       ش   ا  با  لبا م  ل  ل ا  ا ب م ل ن ب ت
لت  ا  ا لل ب ل  ا  م  ه  ، ا ل باا ت    ل  ل م 

ت ا ل ها  ئ40 ب
ه  شب بام ج ه ، ت ل م ب  ا ما  ا د لت  م  خ  ي  ل 

ت جا اه لا اب  ب  ، م لح ئ41ي  
ــــــــــ  ــــــــــ  لح ب  ل  ش  با  ل  ال  ي 

ل ها،  هما  ب  ما ب ا د م   ا  ل  ، ل خ ا ل ها للخ  
ت لهل با  ح    ، مها  با ي  ئ  لج  ا ت  ، ، ه 42ل

ح  م    ، مـــا بالخ اتها ا ا ل  م  د صح  ل ه ل 
، ال ل  ا ل ل   ا  لح هها،  ها  ما  ل ا ب م باتها    ب 
هها،  ب ش ب  ما   ، ل س   ا تم بش د با  
ما  ماما  ل  ل ،   م  م ل ي  ها  ا  ل ب  ال  ل  ا ل  

ت ل ب  ها  ل ب ئ ل لج  ا  ل 43 ا ل  م ل  ب    ،
ا   ، ل ل ، ل لخش  لح ا  ل  م  ا ت  ا  نها 

هات ه  ل ل ا بها  م ئ44لا
م  ب  ل    ب  خ سح  ي  ل  ه  ما 
  ، ام  مت  شه  مي،  ا  ي   م م  بي،  ن  لب ت

ي  خا  ل م  لها ل  لي؟تمل ه  ي  سح  ب 45د مل   ،
، ه  ب هال  ــــــــــ  خ  ل ها م  م  ل م   ب   ل 
ل  ي    ، ا ها ا ل ا م ب  ا  ه ب سح انه ل  ل 

                                                           
40-   ، ل  ل  لحا  يش معج م ، ل ن ب ئبححلش
41-   ، ئبجثل
42-  ، ئبججل
43-  ، ئبججل
44-  ، ئبججل
45-  ، ئبتثثل
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ها ت   لب لت  ا  خ ل ل  د  ا، ا    م  من 
ات ئ46   

ا   ، م مج د  ل مج ا ها  امي   ها  ل  ل  ها  ال ي 
ا  ، بالب   ل ا ل جاه  جاهها  ش لح  بهما  ل   ها  ل

اب د ا  ها  ب ا  ح  ئل
ا ب  ا  ي  ا ا سح  ا ما  امي،   ال  ب  ال 

ا  ب ما  ا   ب ب ل  ادها  ل  ل  هما، ه  ما ب ج   ا  
ب  بي،  ن بج  امي  ها، ت ل ي م ا  شبا شه  ا بها   

ا ، بل  م ل ت  ا  ما ي  ل   د  ا   ، ش ،  ب  ا ل ا  ب
دت ل ا ا   ا 47ب ا ب ل ا ا ها  د د ل نها ا    

ب ه ئ 
ها  ها  ل ي  ل  م ل   نها     ش  ا سح 

ل ش بمش ا  ما  ها،  ا  ل ل  مّل م ها    ا ل  ها،   ش
ل  با  ل  ّ م  م  ي مج ما  ا  ، ل ب   ها   ، ما ا

هاب ا ها  ب ها  ئب
ا  لت  ها هال  ل  ، بل  ي م    ا ها م  ل  سح 

ا ، ت با اد  ل ب ل  ل  ل د  ها،  ل ل م  م  ا  لح  ي  م 
ما  ا  لح ي م  ح  ي ا  لح  ها    ا انها  ب ب ا ها   ل

بت جا ل ها  ها 48لم ل  ه  ل خ  ل بال ه هال ه    ،
ل   باله  ب  ا ت  ، ا م   ، ا ا  مشاه م م

ت ه ئ49ا
ل هال   ها ه ما  ن ب    ، م ل ما  ا ب  

  ، ب ا  خ هال   انه لب  ل سح  ل ه ما  ل ها،  باب
 ، لخا ل  خ سح  ابل  ي م ا  لح با  ه  ي م خ هال 

                                                           
46-  ، ئبزسثل
47-  ، ئبحجثل
48-  ، ئبححثل
49-  ، ئبثخثل
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خ ه لب ب ل  ها  خ م   ه  ال ما  سح 
ب ئل
 : (Repression méchanism)لي الكب - 

لح  م   ، ل لت  للب  ا  ل ا  ل ب   م 
ا  ي  ا،  ي  ها  ه ا م   لت  ل  ل  ما   ب  ل  

ئ ها  ل  ّ ُ ا   ل  ج     ، شبا ل  نها ها  ن  ، بم ه ل مُ م 
نها    با  ، با ا ل ا ب  ا  ب م ل آل  لها،  ب   ُ

ي  ا  ل ب  ل لحي  ل ب م ا   ، ل ي د لل ها   ل  ّ ا  د
ا ت ت  ا ل لح ت ما م ل  ل    م   ، ما م ا

ما  اب، ب ُ ل ل  د  لت   ل  اا  ي  ا  مها  لت  ل  لح لجم 
ت لخا ا  ل ت ل  ب ل ا ت ئب50 با

ل  مل   ، ل ل لخا د ل  ا  ل ا ب    ه
اا ا  ، ل ال   ، ل ل اد م  ب ل  ب  ا   ل

ما    ، ام ه ل  اد ه ب مل ا ا    ، لاش ل  دها   ،
ــــــــــــا  ش  ــــــــام   ي   ها  ب   ب بال لاش  ي  ا بها  ا

لج ل  ا  ح ال ها، ت ــــــــــا بال  لخا بال بال   
ل  ل  ل   ل ل  ل  م ب    ما  ب  ل 

ت ل ل ا  له ي  شاه ب   ما   ، ل ئ51 
لي  ب  ل عي،  ل ل  ل شا م  ا  ا د  ب تم  ل  

ل ل  بل   ا  ب  لت  ب ا  ل م  ا  بال ل ما  عي،  ل  
ت لبا ل  ل ي  ها  ُ  بل   ها ا  ب لت   ا  ش عي،  ل ي   ئ52 

ا  ام ب لت  م  خ   ، ب ل ل  ل  ه  ا ه خ  
ل  با  ها  ها  ا ها،  ت  ب ها  ب   53تمشا  ،

لت  د  جه ل    ، مال ل ا اتها  ا ها  م هماا م   
   ، ا لج  ها  د باتها  ب  ل  د بها  با، ما  جا ج  ها ل  ل ب

                                                           
ئ -50 ل  ل  ش  جم  ،  ، ل ئبخخثل
51-  ، ئبحخث 
52-   ، ل  ل  لحا  يش معج م ، ل ن ب ئبردثلش
53-  ، ئبسثل
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ها  ل ا ها ب ا با   ، ا ل اتها  ل ش م  ل  ل  ل  م  ب  ل
ل   ل  ل ت ب  ال  ، ا ش ا ا   ها ب  م ب
ى  ب لت  لجام  لح  ل ب  ن      ، بم  

ت ال ل م  ئها  ئب54ل  ب
ها باتها  ب ل ل ل  ها  هماا م  اش  لت  م  ،  ل  

م  ه،   ا ب م  حها   ّ ا    ل ا  ل ا ب  ل
ل  ب  ه م   ل  م  ، ب ل ها آل  ب  ا ب له با م  ها  اب
لت  له  با  ل ا  ها  اه م ل تشه ل  ب  ل ها  ا م  ش  

ت اب  ها د  ئ55اب
ب  ل  ب  ل  ما،  ام د ل ب  خ  ي  ب  ل ل  ه  ما 
لجاه  ل   ل  ل ت  ، ام ل  با م  با  م ه  مشا

ت بل  ا  ا  ل  ل  ل ا   ، ا ب  ـا  ئب56ا
ا  ل ي   ا  ج سح ما ا  ، ل م  ها با با  ، ا ل

ب  ا لل بل ب م تم ب  ا   اب باله ب  ل ل  لت   
 ، ل  مش ّ مل م نها  ابها  بل  لت   ، ش ما اد ل د   م 

ت لحي  ئ57مم   ب  ا  اب سح بانه  ،  ، ا ا ا
ب  ل  ى،  ش ُ ا  ل ل ل  تها  ا يها م ل ل   ُ ا  لش ل  تها  ا م
ا   دع هال  م ت ج م  خ  ل ي  ام  ل لها   سح 

ت ا ي  ع   ب  ، ل  ئب58ل
وان -   :  (Aggression méchanism)لي الع

ل  ـــــــــــ  ل مــــــــ ا ل ب ت ل   ل  لحا  ّ معج م

خ  ل با  ل  لحاا  م ل بب  ل  ب   ، مــ
ت ها ل با  ا م  ئ59اد للمج

                                                           
54-   ، ا ل ا  ل ا  اش  ئبررح، 
55-  ، ئبجثل
56-  ، ئبدثثل
57-  ، ئبسدثل
58-  ، ئبسسثل
59-   ، ل  ل  لحا  يش معج م ، ل ن ب ئبدتلش
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باش باش    ل  ب   ل ل ت ه  ي م ه ا  ل   
ا  ل ا  ها،   د م  لت  لخا  ه  ل ل  ل  ل  
ل  ل  بغي  ا،  ها ش م م ا  لت  م ب ش  ل  ل
ل    ، م ا م ل م ب  اعي    م د ا ل  م ل 

ا ل  ا م با  د   ا ل  ا     مبال
ت ئ60ل

ل  ها  ي  ه  ائها  ب ها  ب ا م  خ  ي  ل  ه  ه ه
ل  ي    ، ته لل   ه م  م ه   املها م ائها  ب

ج ب بال ا  ا ما  ،   ت ي ت ل ا  ي،  ب ا  ا 
ت  ج ج اد  م   ، للهج ه  م ه ؟    ل ه  ي ه  

ت لل ا  ا ل  ل ل  ل   ج  ئب61)بببب(  
ئ ب  ُ ته  ـــــــــــــا م  ها باا ا اد  ل  م  ا    ل مبــــــــــال د 

ا  ل د ما  لل  ا م  م  ها بال  ل ما  هي    ،
ي  ل  ل  م  ل  خا  ل   ُ  ، ش ب ل  ل  ل ل  ل
ل  لما  ل   ، ا ل لل م ه   لهج ل   اته م   ا

ل ل      ل  ي، ل  اعي ب ب د ل نها  ل  ل  ه  ه
ها  ي  ل  لت ا   م  ا  ، ل ل  لل  ل   

ب ل به ل  ا م الها  ل  ل   ها   ّ مشا باه  ا  ئا 
ئ تها سح ل ا  ل د ،  ما  ه  بش ها ه  ، ا لخ ن   م

ا  بب  ا  جاه د ل م سح  ه   ، لم ل ه   بها  ا  ه
م بالب  ل  ل ا  ،    د ش ب  امي م  ها ل ا سح ب 

ا  سح    ، ا ل ل ي  م  ئا  ا ب ا  ام،  ل  ل ل   
ل   بي  ي   ش ا ت لخ ن  د   م مج يها،  ش   ل 

ت ا ي ب  نها ب  62  س   ش با لها  ا  امل سح م د  ،
ب ل املها م  ي  تها  ل خ م  ئل 

                                                           
60-   ، ا ل ما  ا م م ا ش  ل ئبدثل 
ئ

61-  ، ئبدجل
62-  ، ئبثدثل
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ا ب ي  ل  ل  امي   خ  ج  ا م ما  ه  ج  ، ح
ها،  لبها ه  ، اد  ل  ل  ا  ها شت  ل ما  نها 
دد ا  ل  ها  خ د  سح ب ها،   ل ا ها  ها  ل  مل 

اب ب ا  ا ل مل   ، ّ ي م م  ا    ل ت ل  د  ها    م
هل،  ب  ل ا م للح ل  ي  ي    ، اب ه   ا  م   ، ّ ل
ل ا  لج     ، ت ا ب  عج  ي ب ا ا    ، ل 

ت ا  ل خ  ه،  ئ63م ل 
خ  ب  لت  خ سح  ا ل  امي م ب 

خ  (Masochism)ما ه  ل  امي  ها م  ل    بال 
هاب (Sadism)اد لج م م بمما  ب سح   ئم ب

خ  ل لل  ّ ل سح ت امي م  ي سخ  ل  ل  ه  ما 
لما  م ش  ه  ، م ل  ام ب  ل ـــــــــــــــا   ل  بي  ا م  ل  م

  ، ل ال ش  سخ ه ي  ما ل   ما  هما م د  ، ا باه  ا
مّ  لت  ج  ش اد  ل دهال  د ا  ا م ب    ، ل م  

تهات ئ64ا
لب  ل ه  ا  مشا ه ه ها،  ل ا خ م سح  ل م  امي   

، ا بال ب ل نها   ا  ا  لت  جاه سح  ي  ل  ش
ب ا  م با مام  ئب 

ا  خ ل ا  ل، م  ل اد  ب  ب ا ل ا  ل  ه  ي ه
م  همال  حي    ل لي  ل اب  م ب ب  ب  ا  ، ل ي  ل 

ل امي  ل  اه  لها،  ل ب   م  ما  ها،  ا ب سح  
 ، ن ا ها ه   بن  ل  ل ا ه  ، ت ه ا ل  ل   ه 

ت اشمئ ش  بال  لحال ل   ا  ئ65ي 

                                                           
63-  ، ئبجدل
64-  ، ئبجدل
65-  ، ئبججثل
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لها ه  ب ا  ا   امي ل   ب  بل  لت  ج سح  ما 
ا م بتتد ل ل  ن  ا ما د ش ش ه   66ا ا م     ،

ب خ لج لل ا  ا بالح با ه    ، ل ئ  
 : (Frustration méchanism)لي إحبا -د

ا   د  مل ل ب  ل  ش  لحال  لح ت  ه م با 
ت ئ67د  

شا  ل ا  ب  ل ب ب  لخ م بمشا  ال   با  ا
ا ب ه  ا   ه ب ل ا   شا  ل ا ه  ج  ه  تب
با د   مل  م ب م  ا  ل   ، ب لخ م  له ل  ل  شا م ل

ا ما م ا ل  ي  بته  ا ئ68 
ي  ل  ي     ا   لت  م  خ  ي  با  ل  ه 
ا   ها  ش  م ا  اتها،  ل  ه  ل ما  ها،    
م،  ت  ل  ل ل اد،  ا  ت  ا بها،  تش ل  لب  ل م 

ت ا دا ئ69ا ما 
ل  لجم  ها  ل  هي  با  ب  ماا  مل  اد  ا 
 ، باه ا  م   ، ب ه    عجب ب 

ُ
  ، با ب ا

ل  ها ل   ل  ، ل با  ل  ل م بالش  مه ل  نها م  اه 
ل  ل   ل ل  اتها م  تها ت  ج ل  ل     ، م  م

هات م م  ت  ها  ها م ش ل  لح  ئ70ل 
ال  ج   ا ل لح  ل  ل  ب  لخ ا ب مشا  ا ه
نها ل  ن  مت بم ت  ل  ل ل با ت ي  ا  م،  ها  ي م ا لت  با 
ل  ها م     ، ه م لب  ا  لت  ا  ل ه  ئا م ه ل ش ّ

ا ي  د  لجل م ـــــــــــــامل   د م ل امل م  ل   ، ل ا  ـــــــــا هي ل
ل  ن  ل  ّ ل لحي  ت هل  ل  ل  ل م   ، لبا ل د   ش ل 

                                                           
66-   ، ئبذسثل
67-   ، ل  ل  لحا  يش معج م ، ل ن ب ئبجذلش
دبي،   -68 ل  ل  م ل ا ش م ّ ئبذز ه 
69-   ، ئبذجل
70-   ، ئبزجل
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ب   د ل ام م   ا  ش   ، ه ب  م ج  
ي  ل  ل  اد  ي ما   نه ل   ا  هم ما م ما  ب د

ابت ل ا ئ71ته 
،  لاعجاب، بل  ل ن  ل ل  ل  ل ل  ج  م( ل  اد ) ل 
 ، ا ل  ا  لب ه  ل ي  اما  ا       ا م ام ا   

ل اد  ا ا نه ه لح  م  ل ح م   ا  ، ل ا  ب نه ي  ا
دهاب ا بم لح ها   ا امها  اد   ا  ا ا  ئلح

م ئ م  حي  ا  م   ، ال ش خ  ب  خ  ل  م
ي،   ا اش ا بال ه  م   ه م  ، ل با ه با بش

ل  ا  ل ل م ل ي  ،  ب ل م بال الح م ــــــــا  ب شب ما  ل
ل  ا  ، ه انه ل نها  ب ي،  ا ل اد  نها ا  ، ش مال  ل
ل ل   م  لت  ب  ل  ل  ب ت  ا  ي  ل  ا ب لح  ُ

ا ب  ل  ل ب  ل ما   ّ ل 72ته  ا ب ل    م   ،
ل  ب  ل م بي   اب  ب ت ل لم  ل   ، ل   ب  ، ل م
 ، ا  ت م مل     ّ ب ا ب     م ا  ا  ، ل

ابت ل ا ل  م   ّ  ب  ئ73ّ 
ا د  خ ه به  ل با  ب  اش  ل  با   ب 

هاب ا ئلت 
 : (Projection méchanism)لي إسقا -

ل ب تم  ل  ا  ا  ل   ، ا ل   ل   معج 
شا  ا  خ ب ل م  ن    ، ج ا ل ل   ا  ل ا  ل

ل ا  ه ل ا  بها  نها  ه  ل   ل ل  ب ل  
ا م  اش  ، ل ت Projectل د ل ه  ل ل ل  ئ74ن 

                                                           
71-  ، ئبزحل
72-  ، ئبزحل
73-  ، ئبسحل
74-   ، ل  ل  لحا  يش معج م ، ل ن ب ئبخخثلش
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ا  ا  ل ل  لب  ل ل  ا   ا ت  ل ل  ه  ي ه
ه  م ه ُ ح   ل    د دل ل  د  ا  ب  ل ل

ت شا   ل  ئ75ل
ل  خ   ل ل  ا   م مشا  ـــــــــــا  ب  ي  ل  م ا  ا
ا   ل ما   ل ا  ب    ا ت ا   ا ُ  ،

ما ائ ل ل  ل ها   ت ب  ب ل ا بال   ل ه  ئ76 ه
ال  ا ب خ ل  ي   ه  مشا ه  ا د  دب   ي 
ا  ه ل  ل له  ا سح د  ت  ا ا، هي  ي  ت  ، ل م

ا ا  بما  ،  سح ت ا ا م  ل له  شمئ م م ها با  ا لش
ت ا ا  ل ا  ل شمئ م م ل  ا  ل ل  ل ل ل  ل له  د   77 ،

ا  م  ل ل      ، ا لج ل  ل  مشا  ه  
لح  اد  ه   ، ل د  لب  م  شا  ا  ا  ا  ه  ، م ب

ا، ل م   ا امبال ل م  ا  ي   ت ل  ل  ه 
، ل   ي  ا   ا ل   م ل م  سخ  اتها  ا لي  
ي   ّ ل  لح  ل  جّ     ، ل م ا  ش د   مل   م

ت م  م ب  ت  ئ78لبها، 
ائ ها ما  ا م لب  ل ها  م  مشا   ، ل ي ه   

با     ، ج         ، لب ل د  نها 
لهاب ي د ا   ئا 

ما  م  خ ب ل ش   ، ي  سح للم ا  ل  ج  ما 
د  ا ب  ا ل د  ،  ب ل م ا   ل  م  ،  ه 

ا  م  ا،  ل ا  ل ا  د م ل  ا  ا م   ل ت  ي 
ا لها، ل     ب    م م    ، ل با

د  لحما م ب ل  ل  ا   ل  ا لها   ما   ، ا ل ا  لش
مه  ما م  مامها لا ا  ال جم  ال لي،  ا ل ل  هي   ، ب ب هم 

                                                           
75-   ، ا ل ما  ا م م ا ش  ل ئبذثل 
76- ، ئبرث   
77-  ، ئبثحل
78-  ، ئبثحل
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ل  ي  ها   ل لحا  ، با  م م ل    ا  ا  د  لبا الي  لل
ت لخا لت  ا ا  ا د  ئ79ب

ا ا ا م ه    سح  ل  لي  ا ل ها لل 
هاب ل ا جم شمل  ه  ا ئ   

، ل  ب  ها  تها،   ل  لب  ل ها  ما  سح مشا
  ، مه ل ت  د  نها   ش  ا  ها  ل  ، م با مام 

ل م ب   ، جا ت ا ي    ت خ  د ي م م ا ، 80لبشا  
ل  لب  ل شا  ه  ا ه ل  د بها   ، ل ا سح بال   

هاب اد لت  ه  ل ل  تها   ا   ئها، 
ها  ا ا   ه سح ب ل  امي  خ  ي  ا  ل ا ج  ما 

تل   تب ب ما  يّ،  ا ل  ئب81د م
ه م  ا ب  با ل  تها  ا  ي  ها  ب ب  سح  ها ب ا ي 
ع  ل م  ا  ب ا   ا  عج   ما  ل  ل ما  ل   ت

ت ا م  ها ي  سخ  م ما  ما ب   ، ل ب ب  ئب82 
عوي -ر  : (Compensation méchanism)لي ال

ي  ما  لح ل  ي م مشا  ا ما  د  ل ها  ل لج  ا  ل د هي 
ل  ل   ، لش بال ل  ل  ل ل  ل م   ، ا لح حي  ل  
ل ب  ل   ل  ّ معج   ، ل ل ل  د   

ت ابل لل ل  لح  ئ83ت
ي   لح ه  شل  عج د   ل ل  ا ي م ل  م ل  ل 
ي  ل  ل  ل  ي ه  ج   ، ه بال ش ي م  مما  ل 
امها  لب  ل ها  ل مشا ا   امي    ب ب لت  خ سح 

ئ ل   ت  ا   ا م  ا   م ا ل لح ا  ح ل  
لت ل   لش  ب  ل ل  ل ل   ، لج امي   ا   ، ما م 

                                                           
79  ، ل ئححز
80-  ، ئبتدل
81-  ، ئبتسل
82-  ، ئبذثثل
83-   ، ل  ل  لحا  يش معج م ، ل ن ب ئبثحلش
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اب 84هات ل اتها  ا   هما،  با ي ب  امي  ا سح   ، ه 
ل ب  ه  ل  شها،  تهم نها  امها  خ ب امي  ا،   ا م  

ب  لت  ب ا م سح  ل  ل   ل  ا   ب  م
امي،  ابها م  ل  ب    لل  مها،  خ م  ل  امي 

ب ب ش  ل ل  ي  ل  ئج ه 
امي    ي  ب  ج  سح  د ما  ا با هي  ها،  ل ها ب ا

م ب  ي  امي ت  ها ب ا ه،  سح   ي  ا  ب  م م 
ه  ل ا  ا   ، ل ه م  ،  ل  لبا   م م 

ت ب ب85ب م  د ل م ا ب  شا  ب    ئ،  سح 
،  ما ل ابا م لب  لت    خ سح  ي  ل  ل  ج 

ه  ى،  ه ها  ته بال  ها  ل   ته ب م بش
هاب ل ها م  اش م لت  لب  ل شا  ل  ئم   

خ ي  ل  ل ل  ل  لح   م  لت ل   ما  م 
ب  ها  لت  ل  ا  ل ل  ا  هجم ل عي  لش ه  ها  ه  م
ا  ل    ، ا  ا م  ا ب   ما   ، ت لجا

ت ل ام  ل م ل  ل  ل  مها ب ئب86ل
ل  ل ا  ل ي  م   ها اش   ل ل  

هج  ل   ، الها م ها،  ا  ل  ل  ي ما  ببا  ا  لت  لش 
ي  ا  ل    ، لش ا  نه م م  ب  هملها ب ل  ها  ل 

ه عي  لش ل   م للح  ل  ي  ا  لت  ل  ا  ل ل  هج  بل ئا
يه  ا ل ل  امي،  ل  ا د  ل   ل  لح   م 
م  ل م م  ن  ها، تيه ل ا خ م سح  ها بال جاه سح    

ت ام  ب ها  ل ش ل ل  ئب87م 
 :(Denial méchanism)لي إنكار -

                                                           
84-  ، ئبجخل
85-  ، ئبثدل
86-  ، ئبجتثل
87-  ، ئبحذثل
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ل  ل    ل  ي معج  لت ا  ل  لح ا  ل ا  ل ا تم 
ت م ل ب بها م مشا  ج ما  م  ل ا  ها  ئب88 

 ّ م   ، ل ا  ل  م  ا هام  ا  د ب ل ا  ل  ه  ا ه م 
ها  ا ل  م  ، ب  ل هام  ه  ل  ه امل م  ل ل 

ب ل ئم 
جاه  ها  لت  مشا ه  ا  ل  ، خ سح ي  ل  ه  ج ه
ا  بها،  ت ها   ل ها م    ــــــــــــــ ب  ، ب ها  ش 

ئ ل ـــــــــــــــن  مل  ، ا  من ي  ــــــــــــ ل   ، لم مئ لي ب   ا    م 
بببت ل دد  ب بال ل  لشاب  ، ب    ب بي،    ئب89 

ها  ش ها   د  ا  مج ها  ل لت   ا  سح 
ها  ب   ّ ل  ي  اد ش   ما   ، ا بال ل

د ل ي  ها  ب هي    لخ م ،  ا   مشا  نها  ل  د 
لح م ش  ها   ج ل  ، ل ها ل   ، ب مــــــــــــــ   ل  ل

ب ها  ب  ئ، بل  
د  ما  ــــــــــــــــــ ب   ، ب ل  لل ب ه  له ل ت ي   

لخ ب  تب ج   ما  ب  ي،   ا ئ90، ا بل  ما  م 
ها    ب  ، لخ ب  ه هي ب ا  ا سح  ل   بّ ه 
ه هي   ا م ما  ل م ،   ه  م ج م   ، ل ل  لها 

ئب
ئ ا ها  ل لت ب د  جه ل  ب  م،  ، ما  ج لت ل  ب ها   

د  ل    ها،  ها م  ا ا ل  ل  ها،   ها   ج
 ، ل ل  ال  اامب لما  ل   ها  ب  ل   مل،  ل م 

ا  ش ا ل   مل د لجا  بال ا  لخ  بال ا  
ت ه  ا    ، جاه ها  لب د نها  ـــــــــــــ ئب91ت

                                                           
يش معج -88 ، ل ن ب ،  لش ل  ل  لحا  ئبثخم
89-  ، ئبستثل
90-   ، ئبستثل
91-  ، ئبجتثل
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ها  د ها  لت    ، ام م  ل خ  ي  ا  ل  ج  ما 
اتهاب ت  دها  ل بم ل  ئل 

ي       ا  لل  مشا  لشه  لج  با  ا سح لل ه ج 
ل  ا  ل  بها،  ت د  ل م  لخ  ب  مشا  ب
ب  ـــــــــــــــــا ي  ي ب ش ا  بل  ل  ل  ا  ئ لما  لت    بي 

هات ش ماب ي  م  ا ب  ها،  ل ، بي  م  ا مم ئب92م
ا سح ب م ه  ا  ل  ل  ،  م  ا  مشا م

ل  ج ب  ا شا  ه  ، ه لشه شا  ي  ب   م   
ي   جل  ها  لت م  ي  ه شه ،  ته ب ها م  ا ب  ا  سح ا

ل    ج  ل لل، ه  اب  ل ه ي م  ، ه ا ب بل ل  ي 
، ه  ا  اه  ي  م ل  ل  ل  ب  ل نها، ه  ا   ، مل ام 

ت ا  لب    ل  ه ،93لش  ب ب   سح مشا ا هاهي 
ا لخ ئبل 
 : م  الخا
لئ ا    م  ل  ت  ل ا ا، هي    ت

 ، لج د  ا م ل ا  ا   ل ا  ل م  ه ل م ل  ه  ي ه ا 
ما   ، ل ا  خ شا   ل ا با م ل ل ل  ه  ا ه م ل

دببا م  ل  ي د  م  ه ل ه  ها ا ها  ش دال ا م
ه ما   ، م ئل ب ه ا ل ل  ا  ئي د

جل - ت   ل  ا ا، هي  ا ب د  ت خ  لل 
ا ب  م م ل، م ا  خ ل م  ا  ي ه ا لت 

ل ل  ئب ل

ل ـــــــــــــ - ا  خ ل م   لب ل ل ها   ـــــــــــــــ مشا
ا ا د ل ، ل ها م ل ب ل   ، ب ل ل  ل،  ل ا  لخ ل  ي 

ب  ل 

                                                           
92-  ، ئبسسل
93-  ، ئبثتثل
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ب  - ل ل  با  ي  اه  ه ما ا  ، م  ا ب ل ب ب 
خ سح ي  ا  با باله م،  خ  ي  ل  با ،  ل 

بب خ  ي  خ  ل با   با

ل   - ل  ل م ل ل ا  ل  لها بال  ا د ل
هاب ل   ل  ل   ، ب ل ل  ل،  ئل
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